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अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ बापदादा बÍचɉ के èनेह कȧ शिÈत देख रहे हɇ ͩक èनेह कȧ 

शिÈत के आधार पर सेकेÖड मɅ ͩकतनी भी दरू से समीप पहंुच जात ेहɇ। 

िजतनी èनेह कȧ शिÈत महान है, उतनी सàमुख पहंुचने कȧ èपीड महान 

है। ͩकतने अमãूय रतन सामने आ रहे हɇ। एक-एक र×न कȧ मǑहमा 

महान है। ͩकस-ͩकस महारथी का वण[न करɅ। शमा के ऊपर परवाने आ 

रहे हɇ। सभी बÍचɉ को बापदादा सदा‘सहजयोगी भव’ का वरदान दे रहे 

हɇ।  

    ➳ _ ➳ ͧसफ[  एक ǒबÛदȣ को याद करो। सबसे सरल माğा ǒबÛदȣ है। तो 

बापदादा ͧसफ[  ǒबÛदȣ का हȣ Ǒहसाब बताते हɇ। èवयं भी ǒबÛद ुǽप बनो, 

याद भी ǒबÛद ुको करो और Ĝामा के हर Ǻæय को जाने, करने के बाद 

ǒबÛद ुकȧ माğा लगा दो। एक ǒबÛद ुकȧ माğा मɅ आप, बाप और रचना, 

सब आ जाता है। तो जानना हȣ Èया है – ‘ǒबÛद।ु करना भी Èया है-

‘ǒबÛद ुको याद’। 
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➢➢ Ĥेम अलग अलग तलɉ पर 

    ➳ _ ➳ देह के तल पर 

    ➳ _ ➳ बुधी के तल पर 

    ➳ _ ➳ भावना के तल पर 

    ➳ _ ➳ आ×मा के तल पर 

    ➳ _ ➳ परमा×म Ĥेम 
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➢➢ ͩकस ͩकस से Ĥेम ? 

    ➳ _ ➳ åयिÈत 

    ➳ _ ➳ पǐरवार 

    ➳ _ ➳ समाज 

    ➳ _ ➳ राçĚ  

    ➳ _ ➳ ͪवæव 
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➢➢ परमातम Ĥेम अथा[त Èया ? 

    ➳ _ ➳ उसकȧ रचना से Üयार 

    ➳ _ ➳ उसके गुणɉ से Üयार 

    ➳ _ ➳ मुरलȣ से Üयार 



           → मुरलȣ के एक एक शÞद से Üयार 

           → मुरलȣ बाबा का भेजा हुआ Ĥेम पğ है 

           → मुरलȣ एक रस है िजसे पी जाना है 

    ➳ _ ➳ बाबा कȧ Įीमत से Üयार  

           → Obedience :- जो बाबा कȧ हर आ£ा मानता है 

    ➳ _ ➳ Ħाéमण पǐरवार से Üयार 

    ➳ _ ➳ य£ से Üयार 

    ➳ _ ➳ उसके कत[åयɉ से Üयार 

    ➳ _ ➳ सेवा से Üयार 

    ➳ _ ➳ धारणाओ से Üयार 

    ➳ _ ➳ मधुबन से Üयार 

    ➳ _ ➳ बाबा के सीखाये हुए राजयोग से Üयार 

    ➳ _ ➳ बाबा कȧ सेवाओं से Üयार 

           → कोई भी सेवा छोटȣ बड़ी कुछ नहȣं 

           → हर सेवा समान है 
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